PRUVODCE PRO INTROVERTY V PRACI - PRACOVNI TAHAK

Co rict,
kdyz...

20 vét, které vam pomuzou
nezustat neviditelni v praci.

Kratky tahak pro situace, kdy vite, co rict —

ale v tu chvili to nereknete.
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Co ]\.:iCt, kdyi. 50 6. Kdyz si Fikas o prostor

20 vét, které vam pomdZou nezdstat neviditelni. — R&d bych vzal tuhle &4st projektu...

— Myslim, Ze v tomhle mohu byt prinosny...

— Dava mi smysl se toho ujmout...

1. Na poradé o L .
— Nebyt zavisly na tom, ze si té nékdo vsSimne.

— K tomu mam jeden bod, ktery bych

neprehlizel...
— Vidim tam jednu véc, které mize byt dileZita... 7. Kdyz chces ukazat svou praci
— Dovolte mi k tomu kratkou pozna’mku_“ — Dokoncil jsem analyZU, ktera ukazala tri hlavni

— Napadd mé k tomu jedna souvislost... P e

. — Posunuli jsme to v této oblasti o...
- Vstoupit do prostoru bez tlaku na dokonalost.

— Tady jsou dva konkrétni vysledky, které z toho
vysly...
2. Kdyz potfebujes cas na odpoved - Nepropagujes se — prenasis informaci.

— Chci odpovédét presné — dejte mi chvili...

— Potrebuji si to kratce srovnat...

— Vratim se k tomu s promyslenéjsi odpovédi...

Nejde o to mluvit vic. Jde o to nebyt
neviditelny ve chvili, kdy na tom zalezi.

— Nechci odpovidat bez rozmyslu — dovolte mi
chvili...

Ve vétsiné firem neplati jen: kdo ma pravdu —

ale také: kdo je slyset.

— Nezmizet — a zaroven neztratit kvalitu.

3. Kdyz té nékdo prerusi Nemusis byt hlasitéjsi. Staci byt Citelnéjsi.

— Jesté to dokonc¢im, pak rad navazu...
— Jen to dopovim — je to dilezité...
— Dokoncim myslenku a hned se vratim k vam...

— Udrzet si prostor bez konfliktu.

4. Kdyz nesouhlasis

— Vidim to trochu jinak — mohu vysvétlit proc?

— Mam k tomu jiny pohled, mohu ho kratce
doplnit?

— Jesté bych zvazil jednu véc...

- Vyjadrit nesouhlas bez obranné reakce okoli.

5. Po poradé — follow-up

— Po dnesni poradé doplriuji tri body, které
povazuji za ddleZité...

— Jesté doplruji jednu véc, kterd na poradé
nezaznéla...

— Shrnuji klicové body a pridavam jedno
doporuceni...

— Dostat kvalitu ven, i kdyz jsi ji nerekl v mistnosti.
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